
古民家を改修してクリニックを

開設した田村さん 右

移

住 精
神
科
医
・
田
村

毅
さ

ん

（

）

古
民
家
改
修
し
診
療
所

尻
高
地
区
の
古
民
家
を

改
修
し
て
移
住
す
る
と
と

も
に
、
自
由
診
療
の
精
神

科
ク
リ
ニ
ッ
ク
「
こ
こ
ろ

の
診
療
室
」を
開
設
し
た
。

東
京
都
生
ま
れ
。
約

年
間
大
学
に
勤
め
た
後
、

精
神
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
開

業
し
た
。
高
山
村
と
は
縁

が
な
か
っ
た
も
の
の
、
中

之
条
町
・
四
万
温
泉
出
身

の
父
親
の
影
響
で
、
子
ど

も
の
頃
か
ら
群
馬
を
よ
く

訪
れ
て
い
た
。

数
年
前

移
住
を
考
え

始
め
た

北
毛
地
区
を
中

心
に
物
件
を
探
し

同
村

の
移
住
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ

ー
の
協
力
で
よ
う
や
く
空

き
家
を
見
つ
け

移
住
を

決
め
た

中
山
盆
地
は
田

畑
が
広
が
り

子
持
山
な

ど
の
な
だ
ら
か
な
山
々
に

囲
ま
れ
て
い
る

高
山
村

の
そ
ん
な
雰
囲
気
が
気
に

入
っ
た

古
民
家
を
購
入
後
、「
お

片
付
け
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
」
を
開
催
し
て
参
加
者

と
共
に
残
さ
れ
て
い
た
大

量
の
家
財
道
具
を
片
付
け

た
り
、
改
修
す
る
際
に
壊

し
た
土
壁
を
再
利
用
す
る

「
日
干
し
レ
ン
ガ
づ
く
り

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」
な
ど

を
開
催
。
以
前
か
ら
の
友

人
や
知
り
合
い
と
、
地
域

住
民
の
交
流
の
場
と
も
な

っ
て
い
る
。

「
初
め
か
ら
古
民
家
を

探
し
て
い
た
わ
け
で
は
な

い
が
、
暮
ら
し
て
み
る
と

落
ち
着
く
。
目
指
し
て
い

た
診
療
が
で
き
る
か
も
し

れ
な
い
」
。

年
に
及
ぶ

こ
こ
ろ
の
臨
床
の
集
大
成

を
実
践
し
て
い
る
。

若
い
人
が
村
外
に
出
て
行
く
の
が
残
念

と
話
す
都
筑
さ
ん

継

承
飲
食
店
経
営
・
都
筑
貞
喜
さ
ん

（

）

住
民
の
言
葉
が
励
み
に

村
を
横
切
る
国
道
１
４

５
号
沿
い
に
建
つ
「
扇

屋
」
。
半
世
紀
ほ
ど
前
に

創
業
し
た
店
は
、
麺
類
か

ら
定
食
ま
で
、
多
彩
な
メ

ニ
ュ
ー
と
手
ご
ろ
な
価
格

で
地
元
の
人
た
ち
や
サ
ラ

リ
ー
マ
ン
ら
に
親
し
ま
れ

て
い
る
。

「
料
理
を
学
び
始
め
た

頃
は
、
家
に
入
る
つ
も
り

は
な
か
っ
た
」
と
振
り
返

る
。
横
浜
市
や
沼
田
市
の

飲
食
店
に
勤
め
て
、
中
華

料
理
を
学
ん
で
い
た
が
、

勤
務
先
の
事
情
な
ど
で

歳
の
時
に
帰
郷
。
父
親
の

手
伝
い
を
始
め
た
。
そ
し

て
２
年
前
、
正
式
に
店
を

継
承
し
た
。

「
村
で
は
高
齢
者
が
増

え
て
い
て
、
麺
類
な
ど
が

喜
ば
れ
る
。『
お
い
し
い
』

と
か
『
こ
う
い
う
店
が
な

い
と
困
る
』
と
い
っ
た
言

葉
を
い
た
だ
い
た
時
が
一

番
う
れ
し
い
」
と

笑
顔
を
見
せ
る
。

長
く
村
で
仕
事

を
し
、
暮
ら
し
て

感
じ
る
の
は
、
豊

か
な
自
然
や
温
か

な
人
柄
の
村
民
と

触
れ
合
え
る
環
境

の
素
晴
ら
し
さ
。

「
消
防
団
の
仲
間

に
も
よ
く
し
て
も

ら
っ
て
い
る
。
人

間
味
が
あ
っ
て
、

都
会
で
は
感
じ
ら

れ
な
い
良
さ
が
あ
る
」
。

た
だ
、
車
を
運
転
で
き
な

い
人
に
と
っ
て
は
や
や
不

便
な
こ
と
、
働
く
場
が
少

な
い
こ
と
が
心
配
と
い

う
。

「
大
好
き
な
村
な
の
に
、

働
き
口
が
な
く
て
、
若
い

人
が
村
外
に
出
て
行
っ
て

し
ま
う
の
が
残
念
。
何
と

か
防
ぎ
た
い
。
こ
の
店
を

続
け
て
い
く
た
め
に
も
、

人
口
を
減
ら
さ
な
い
よ
う

工
夫
し
て
い
き
た
い
」
と

力
を
込
め
る
。

思い描く仕事を目指して一歩を

踏み出した渡辺さん

起

業
林
業
会
社
社
長
・
渡
辺

悟
さ
ん

（

）

理
想
に
向
け
踏
み
出
す

「
自
分
で
思
い
描
い
た

仕
事
を
し
た
い
」
。
こ
ん

な
思
い
か
ら
今
春
、

年

ほ
ど
勤
め
た
会
社
を
退
職

し
、
５
月
に
「

」
を
設

立
し
た
。
「
不
安
は
あ
る

が
、
気
楽
な
部
分
も
あ
る
。

森
林
で
作
業
し
な
が
ら
、

一
緒
に
働
け
る
人
を
探
し

た
り
、
設
備
を
そ
ろ
え
た

り
す
る
こ
と
は
大
変
。
で

も
そ
れ
が
面
白
い
」

も
と
も
と
目
指
し
て
い

た
の
は
料
理
人

調
理
師

免
許
を
取
得
し
て
村
外
の

飲
食
店
で
働
い
て
い
た

そ
の
店
の
閉
店
を
機
に
帰

郷

友
人
の
紹
介
で
地
元

の
林
業
会
社
に
就
職
し

た

林
業
は
初
め
て
だ
っ

た

た
だ

体
を
動
か
す
こ

と
が
好
き
だ
っ
た
の
で

し
っ
く
り
き
た
の
だ
と
思

う

特
に
樹
木
を
切
り
倒

し
た
時
の
達
成
感
や
高
揚

感
が
い
い

と
話
す

仕
事
を
続
け
る
う
ち

に
、
自
分
の
思
い
通
り
の

仕
事
を
し
た
い
と
い
う
考

え
が
芽
生
え
た
。
知
り
合

い
の
村
職
員
の
勧
め
も
あ

り
、
独
立
を
決
意
。
現
在

は
吾
妻
森
林
組
合
の
仕
事

を
請
け
負
い
、
高
山
村
な

ど
主
に
吾
妻
郡
内
で
造
林

保
育
な
ど
に
励
む
。

目
指
す
の
は
支
障
木
の

伐
採
か
ら
造
林
保
育
ま
で

全
て
こ
な
せ
る
会
社
だ
。

「
両
方
の
仕
事
を
高
い
レ

ベ
ル
で
や
れ
る
会
社
は
、

多
く
は
な
い
」
。
優
れ
た

技
術
で
、
ど
ん
な
仕
事
も

完
璧
に
こ
な
す
。
そ
ん
な

会
社
を
目
指
し
て
、
一
歩

を
踏
み
出
し
た
。

い
ろ
い
ろ
な
方
に
支
え
て
い
た
だ
い
た

と
話
す
倉
田
さ
ん

起

業
飲
食
店
経
営
・
倉
田
雅
美
さ

ん

（

）

長
年
の
夢
か
な
え
る

「
皆
さ
ん
に
支
え
ら
れ

て
、
こ
こ
ま
で
や
っ
て
こ

ら
れ
た
。
本
当
に
感
謝
し

て
い
ま
す
」
。
開
業
５
周

年
を
迎
え
て
し
み
じ
み
と

語
る
。代

前
半
、
料
理
を
学

ぶ
た
め
村
を
出
た
。
「
い

つ
か
は
店
を
持
ち
た
い
」

と
思
っ
て
い
た
も
の
の
、

な
か
な
か
チ
ャ
ン
ス
が
巡

っ
て
こ
な
か
っ
た
。
村
外

で
配
送
の
仕
事
な
ど
を
し

て
い
た
時
、
空
き
店
舗
が

あ
る
と
の
話
が
あ
り
、
幼

い
頃
か
ら
の
夢
へ
挑
戦
を

決
め
た
。

昼
間
は
定
食
が
中
心
。

夜
は
ア
ル
コ
ー
ル
類
も
提

供
す
る
。
店
名
の
「
み
ょ

う
が
」
は
、
仏
教
用
語
の

「
冥
加
」
か
ら
付
け
た
。

冥
加
は
、
知
ら
ず
知
ら
ず

の
う
ち
に
、
神
や
仏
あ
る

い
は
菩ぼ

薩さ
つ

な
ど
か
ら
加
護

を
被
る
こ
と
。
「
自
分
一

人
で
何
と
か
な
る
と
思
っ

て
い
た
時
期
も
あ
る
が
、

甘
か
っ
た
。
そ
ん
な
時
、

い
ろ
い
ろ
な
方
に
助
け
て

い
た
だ
い
た
。
そ
れ
に
感

謝
し
な
が
ら
続
け
た
い
」

と
話
す
。

村
外
で
仕
事
や
生
活
を

経
験
し
た
後
に
帰
郷
し
て

感
じ
る
の
は
、
人
と
人
の

つ
な
が
り
の
大
切
さ
だ
。

「
久
し
ぶ
り
に
戻
っ
て
き

た
け
ど
、
亡
く
な
っ
た
父

の
友
人
だ
と
か
、
父
に
面

倒
を
み
て
も
ら
っ
た
と

か
、
い
ろ
い
ろ
な

人
に
助
け
て
も
ら

っ
た
」
。
都
会
で

は
感
じ
に
く
い
、

こ
う
し
た
付
き
合

い
が
心
地
よ
い
と

い
う
。
「
何
と
か

続
け
て
き
た
５

年
。
で
も
、
続
け

て
き
て
良
か
っ

た
」
。
こ
れ
か
ら

も
感
謝
の
気
持

ち
を
胸
に
客
を
迎

え
る
。

緑豊かな山々に囲まれた高原にある高山村 の

どかな里山の風景は 穏やかでどこか懐かしく 訪

れる人の心を癒やす 自然に寄り添った暮らしや

住民の温かな笑顔にひかれて この村に住みたい

と願う人は少なくない 都会を離れ この地での生

活を選んだ人たちを訪ねた

高山村

この村で暮らしたい。
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